I TROFEO DE SALVAMENTO E
SOCORRISMO
CONCELLO DE CERCEDA




Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
4x50 m. relevo natacién con obstaculos infantil

infantil (femenina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score

1 ABOY TIZON, IRIA Club Acuatico Umia (infantil) 02:35:88 20
BUCETA PORTO, MARTINA
PEREZ BLANCO, XIANA
SANTOS AIDO, AMELIA

2 BOLON COLLAZO, JULIA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil) 02:38:52 18
CASTRO ABELENDA, MARIA
PONTE VINAS, MARCELA
INSUA RICO, JULIA

3 IGLESIAS VILARINO, NAIARA Club Natacién Cerceda (infantil) 03:00:06 16
CAPELAN BLANCO, ARIANA
COSTA LOPEZ, NOA
SELLES PALLAS, LUCIA

infantil (masculina)

Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

[

FUENTES GOMEZ, XOAN Club Acuatico Umia (infantil) 02:45:40 20
VARELA GONZALEZ , ANXO

SANTOS ALVAREZ, MATEO

GARRIDO ALVAREZ, MAURO

CAAMANO VERDIA, SIMON Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil) 02:47:81 18
BLANCO LOPEZ, BORJA

MANCEBO MARTINEZ, ISAAC

CHOUCINO SOTELO, LUCAS

MIRA GARCIA, SAMUEL Club Natacién Santa Comba LB (infantil) 02:50:57 16
OTERO GARCIA, GUILLEN

FERNANDEZ QUINTANS, VICTOR

NEGREIRA MARTINEZ, PEDRO

N

w



4x50 m. relevo natacién con obstaculos cadete

cadete (femenina)

=

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

REY NUNEZ, INES

TRIGO SOENGAS, ANGELA
VICENTE RICO, LAURA

PENA MANTILLA, PAULA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
VILAR ROMERO, PAULA
LAVANDEIRA POSE, MARTINA
NAVEIRA SANCHEZ, AINARA
EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA
GERPE BAR, ALBA

PENA QUINTANS, CARMEN
SOUTO FERROL, SARA

cadete (masculina)

[

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Anol/Year

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club / Team

02:26:22

02:34:39

02:37:92

Final.T

20

18

16

Ptos/Score

CAAMANO VERDIA, PEDRO
FERRENO VARELA, HUGO
LINARES VILARINO, MANUEL
PONTE MALLO, BRAIS

PUGA PAZOS, HUGO

EIRAS ALONSO, IGNACIO
VICENTE RICO, JOSE MANUEL
PEREIRA REY, RAFA

CORTES EIRAS, PABLO

MUNOZ MOURELLE, MIKAEL
GARCIA OTERO, ALONSO
LEMA LOIS, ANXO

PAZOS PAZOS, YAGO

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

02:19:31

02:30:39

02:46:00

02:56:98

20

18

16

14



Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

4x25 m. relevo natacion con obstaculos alevin

alevin (femenina)

=

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Series Preliminares - Por Pruebas

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

CASTRO ABELENDA, MARIA
FERNANDEZ FERNANDEZ, ALBA
SANCHEZ FIGUEIRAS, LIA
MARTINEZ MANTEIGA, IRIA

REY MOSQUERA, SONIA
BASCOY PACHECO, CARLOTA
LOZANO ROMERO, ADRIANA
LOZANO ROMERO, CANDELA
GARRIDO ALVAREZ, XANA
LOUREIRO VARELA, ELIA

PENA ORTIGUEIRA, SOFIA
SANTOS CORTIZO, GRETA
GARCIA RODRIGUEZ, CAROLINA
TOJO FARINAS, SARA

YANEZ ESCUREDO, AROA
TRIGO GARCIA CUENLLAS, LETICIA

alevin (masculina)

[N

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin)

Club Natacion Cerceda (alevin)

Club Acuatico Umia (alevin)

Club Salvamento Corufia (alevin)

Club / Team

01:29:94

01:40:96

01:47:68

02:08:86

Final. T

20

18

16

14

Ptos/Score

BUA LOPEZ, DAVID

BUCETA SILVA , MARTIN
CANCELA CARBALLO, OLIVER
CESPON OUTON, PABLO
BELLO ANON, HUGO

BOLON ALVAREZ, OLIVER
GAVIN MOUZO, GABRIEL
MARTINEZ REY, SANTIAGO
BARCIA NEGREIRA, DANIEL
DOMINGUEZ FERNADEZ, ANTONIO
GARCIA OTERO, TEO

OTERO GARCIA, MAURO

Club Acuatico Umia (alevin)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin)

Club Natacién Santa Comba LB (alevin)

01:31:65

01:35:94

01:46:02

20

18

16



100 m. socorrista infantil infantil

infantil (masculina)

Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

1 CAAMANO VERDIA, SIMON 2013 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:05:33 20
2 FERNANDEZ QUINTANS, VICTOR 2013 Club Natacién Santa Comba LB 01:07:06 18
3 NEGREIRA MARTINEZ, PEDRO 2013 Club Natacion Santa Comba LB 01:08:62 16
4 PUGA PAZOS, HUGO 2013 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:10:07 14
5 VARELA GONZALEZ , ANXO 2013 Club Acuatico Umia 01:11:59 13
6 GARRIDO ALVAREZ, MAURO 2013 Club Acuatico Umia 01:14:34 12
7 PAZOS PAZOS, YAGO 2013 Club Natacién Santa Comba LB 01:18:16 11
8 CHOUCINO SOTELO, LUCAS 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:20:38 10
9 FUENTES GOMEZ, XOAN 2014 Club Acuatico Umia 01:21:74 8

10 MUNOZ MOURELLE, MIKAEL 2013 Club Natacion Santa Comba LB 01:21:84

11 MIGUEL PAZOS, SAMUEL 2014 Club Natacién Santa Comba LB 01:22:96

12 BLANCO LOPEZ, BORJA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:24:91 5

13 RAMA POSE, IZAN 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:25:60

14 SANTOS ALVAREZ, MATEO 2014 Club Acuatico Umia 01:27:16

15 LANDEIRA SUAREZ, JOEL 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:34:89

16 OTERO GARCIA, GUILLEN 2013 Club Natacién Santa Comba LB 01:35:73

17 OTON GONZALEZ, MATEO 2013 Club Natacion Cerceda 01:40:52 0

18 MANCEBO MARTINEZ, ISAAC 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:41:21

19 MIRA GARCIA, SAMUEL 2013 Club Natacién Santa Comba LB 01:42:35

infantil (femenina)
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

1 REY BEA, VERA 2013 Club Acuatico Umia 01:08:34 20
2 BUCETA PORTO, MARTINA 2013 Club Acuatico Umia 01:08:98 18
3 ABOY TIZON, IRIA 2013 Club Acuatico Umia 01:11:38 16
4 INSUA RICO, JULIA 2013 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:14:98 14
5 REY NUNEZ, INES 2013 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:16:87 13
6 GARCIA FERREIRO, MARIA 2013 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:18:05 12
7 PAULOS GARCIA, SABELA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:28 11
8 BOLON COLLAZO, JULIA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:42
9 CAPELAN BLANCO, ARIANA 2013 Club Natacién Cerceda 01:20:09 8

10 PONTE VINAS, MARCELA 2013 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:20:62

11 IGLESIAS VILARINO, NAIARA 2014 Club Natacion Cerceda 01:25:17 6

12 COSTA LOPEZ, NOA 2013 Club Natacion Cerceda 01:25:39 5

13 OTERO CANCELA, MARTINA 2014 Club Natacion Cerceda 01:25:62

14 GARCIA REY, CARLA 2013 Club Natacién Cerceda 01:27:69

15 PEREZ BLANCO, XIANA 2014 Club Acuatico Umia 01:29:72

16 NEGREIRA MARINO, LOLA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:31:95

17 REY MOSQUERA, ALEXANDRA 2013 Club Natacion Cerceda 01:32:82

18 SANTOS AIDO, AMELIA 2014 Club Acuatico Umia 01:37:69

19 LAVANDEIRA POSE, MARTINA 2014 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:38:25

20 MONTES GENDE, LiA 2014 Club Natacién Cerceda 01:40:57

21 BASADRE SOUTO, MARTA 2014 Club Natacién Cerceda No Presentado

22 SELLES PALLAS, LUCIA 2014 Club Natacién Cerceda No Presentado

23 NEGREIRA MARTINEZ , IRIA 2013 Club Natacién Santa Comba LB No Presentado



100 m. remolque de maniqui con aletas cadete

cadete (masculina)
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Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
CAAMANO VERDIA, PEDRO 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:59:20 20
PARADA GARCIA, HUGO 2011 Club Acuatico Umia 01:10:83 18
FERRENO VARELA, HUGO 2012 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:14:31 16
VARELA GONZALEZ, RAUL 2012 Club Acuatico Umia 01:14:81 14
CESPON OUTON, YAGO 2011 Club Acuatico Umia 01:19:36 13
VICENTE RICO, JOSE MANUEL 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:19:72 12
LINARES VILARINO, MANUEL 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:20:53 11
BECERRA RAMOS, DAVID 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:23:32
GONZALEZ SANTOS, DARIO 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:24:54
EIRAS ALONSO, IGNACIO 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:24:97 7
PUENTE GARCIA, PABLO 2012 Club Acuatico Umia 01:31:97
SANTOS AIDO, BRAIS 2011 Club Acuatico Umia 01:37:16
PEREIRA REY, RAFA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:37:78 4
LEMA LOIS, ANXO 2012 Club Natacién Santa Comba LB 01:37:81 3
GARCIA OTERO, ALONSO 2012 Club Natacién Santa Comba LB 01:45:69 2
PONTE MALLO, BRAIS 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL No Finaliza

cadete (femenina)
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:11:93 20
PENA MANTILLA, PAULA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:14:75 18
GERPE BAR, ALBA 2011 Club Natacién Santa Comba LB 01:16:53 16
TRIGO SOENGAS, ANGELA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:17:28 14
VILAR ROMERO, PAULA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:25 13
GONZALEZ RAMOS, SARA 2012 Club Acuatico Umia 01:19:18 12
EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA 2012 Club Natacién Santa Comba LB 01:22:20 11
SOUTO FERROL, SARA 2011 Club Natacién Santa Comba LB 01:23:31 10
VAZQUEZ GENDE, ALBA 2012 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:23:32 8
VICENTE RICO, LAURA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:23:34 7
GARCIA PAZOS, ANGELA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:24:70
CAMEAN PUENTE, MARTA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:26:37
DIAZ FRANCO, MARTINA 2012 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:28:95
PENA QUINTANS, CARMEN 2011 Club Natacién Santa Comba LB 01:32:78
CERVELA MUINOS, DANIELLA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:33:96
AMOSA VARELA, JULIA 2011 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:36:16
NAVEIRA SANCHEZ, AINARA 2011 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:36:28
RUIBAL ALLER, ICIA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:38:82
MARINO VALINAS, AROA 2012 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:39:22
ALFONSO GONZALEZ, ANETTE 2012 Club Acuatico Umia No Finaliza



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

50 m. remolque de maniqui pequeio con aletas alevin

alevin (masculina)
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Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
GONZALEZ RAMOS, PABLO 2015 Club Acuatico Umia 00:35:51 20
BELLO ANON, HUGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:38:57 18
BARCIA NEGREIRA, DANIEL 2016 Club Natacion Santa Comba LB 00:40:95 16
GOMEZ GAMALLO, MANUEL 2015 Club Acuatico Umia 00:41:17 14
GAVIN MOUZO, GABRIEL 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:41:66 13
FAILDE OTERO, CARLOS 2015 Club Acuatico Umia 00:42:17 12
TELLADO BELLO, MARTINO 2015 Club Acuatico Umia 00:42:35
BOLON ALVAREZ, OLIVER 2016 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:42:82 10
SILVEIRA ORDONEZ, RUBEN 2015 Club Natacién Cerceda 00:43:78 8
OTERO GARCIA, MAURO 2016 Club Natacion Santa Comba LB 00:44:18 7
CANCELA CARBALLO, OLIVER 2015 Club Acuatico Umia 00:45:04
DOMINGUEZ FERNADEZ, ANTONIO 2015 Club Natacién Santa Comba LB 00:45:87 5
BUA LOPEZ, DAVID 2017 Club Acuatico Umia 00:46:12
BUCETA SILVA , MARTIN 2015 Club Acuatico Umia 00:46:34
GARCIA OTERO, TEO 2015 Club Natacién Santa Comba LB 00:46:44
MOAR ROEL, ASIER 2016 Club Natacién Cerceda 00:50:11 1
CARREIRA CARBALLIDO, ADAY 2017 Club Natacién Cerceda 00:51:02 0
CALVO VAZQUEZ, LUCA 2016 Club Salvamento Coruiia 00:51:13 0
CESPON OUTON, PABLO 2017 Club Acuatico Umia 00:55:18
RODRIGUEZ SUAREZ, ADRIAN 2016 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL Baja
MARTINEZ REY, SANTIAGO 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL Baja

alevin (femenina)
Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
DOMINGUEZ FARINA, CARMEN 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:35:85 20
VITURRO DOMATO, JIMENA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:36:93 18
LOUREIRO VARELA, ELIA 2015 Club Acuatico Umia 00:37:78 16
LISTA SANCHEZ, ANDREA 2015 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 00:38:28 14
CASTRO ABELENDA, MARIA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:39:59
MARTINEZ MANTEIGA, IRIA 2015 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 00:40:68
VITURRO DOMATO, CATALINA 2017 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:40:73
LOZANO ROMERO, CANDELA 2015 Club Natacioén Cerceda 00:40:75 10
FERNANDEZ FERNANDEZ, ALBA 2017 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:41:71
SANCHEZ FIGUEIRAS, LIA 2015 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:42:72
LOZANO ROMERO, ADRIANA 2015 Club Natacion Cerceda 00:42:84 6
INSUA RICO , NURIA 2016 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:43:38
SANTOS CORTIZO, GRETA 2016 Club Acuatico Umia 00:44:60 4
BASCOY PACHECO, CARLOTA 2016 Club Natacién Cerceda 00:44:79 3
GARRIDO ALVAREZ, XANA 2016 Club Acuatico Umia 00:45:41 2
REY MOSQUERA, SONIA 2016 Club Natacién Cerceda 00:45:70
GARCIA RODRIGUEZ, CAROLINA 2017 Club Salvamento Coruia 00:46:28 0
CANDAL MARTINEZ, LARA 2016 Club Natacién Cerceda 00:47:65
YANEZ ESCUREDO, AROA 2016 Club Salvamento Corufia 00:49:03 0
PENA ORTIGUEIRA, SOFIA 2015 Club Acuatico Umia 00:52:39
TOJO FARINAS, SARA 2017 Club Salvamento Corufa 00:53:72
GARCIA FIERRO, EMMA 2016 Club Salvamento Coruia 00:58:67
TRIGO GARCIA CUENLLAS, LETICIA 2017 Club Salvamento Coruia 01:06:44

N
w



4x50 m. relevo natacién con aletas infantil

infantil (femenina)

=

N

Socorrista/ Lifeguard

Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

ABOY TIZON, IRIA

BUCETA PORTO, MARTINA
PEREZ BLANCO, XIANA
SANTOS AIDO, AMELIA
BOLON COLLAZO, JULIA
PAULOS GARCIA, SABELA
NEGREIRA MARINO, LOLA
LAVANDEIRA POSE, MARTINA
MONTES GENDE, LIiA

OTERO CANCELA, MARTINA
REY MOSQUERA, ALEXANDRA
SELLES PALLAS, LUCIA

infantil (masculina)

[

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Anol/Year

Club Acuatico Umia (infantil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil)

Club Natacién Cerceda (infantil)

Club / Team

02:02:03

02:14:22

02:18:90

Final.T

20

18

16

Ptos/Score

MUNOZ MOURELLE, MIKAEL
MIGUEL PAZOS, SAMUEL
MIRA GARCIA, SAMUEL
NEGREIRA MARTINEZ, PEDRO
FUENTES GOMEZ, XOAN
GARRIDO ALVAREZ, MAURO
VARELA GONZALEZ , ANXO
SANTOS ALVAREZ, MATEO
RAMA POSE, IZAN
CAAMANO VERDIA, SIMON
CHOUCINO SOTELO, LUCAS
MANCEBO MARTINEZ, ISAAC

Club Natacién Santa Comba LB (infantil)

Club Acuatico Umia (infantil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil)

01:58:29

02:01:43

02:07:84

20

18

16



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
4x50 m. relevo natacién con aletas cadete

cadete (femenina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score

=

GARCIA PAZOS, ANGELA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete) 01:50:97 20
CAMEAN PUENTE, MARTA

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA

VILAR ROMERO, PAULA

PENA MANTILLA, PAULA Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete) 01:53:92 18
REY NUNEZ, INES

TRIGO SOENGAS, ANGELA

VICENTE RICO, LAURA

EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA Club Natacién Santa Comba LB (cadete) 01:58:09 16
GERPE BAR, ALBA

PENA QUINTANS, CARMEN

SOUTO FERROL, SARA

4 ABOY TIZON, IRIA Club Acuatico Umia (cadete) Descalificado 1

REY BEA, VERA

GONZALEZ RAMOS, SARA

BUCETA PORTO, MARTINA

N

w

cadete (masculina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

[N

BECERRA RAMOS, DAVID Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete) 01:42:25 20
CAAMANO VERDIA, PEDRO

FERRENO VARELA, HUGO

PONTE MALLO, BRAIS

2 VARELA GONZALEZ, RAUL Club Acuatico Umia (cadete) 01:53:57 18
PARADA GARCIA, HUGO
SANTOS AIDO, BRAIS
PUENTE GARCIA, PABLO

3 GARCIA OTERO, ALONSO Club Natacién Santa Comba LB (cadete) 02:02:23 16

LEMA LOIS, ANXO
FERNANDEZ QUINTANS, VICTOR
NEGREIRA MARTINEZ, PEDRO
4 EIRAS ALONSO, IGNACIO Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete) 02:06:84 14
PEREIRA REY, RAFA
PUGA PAZOS, HUGO
VICENTE RICO, JOSE MANUEL



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
4x50 m. relevo natacién con aletas alevin

alevin (femenina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score

=

DOMINGUEZ FARINA, CARMEN Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin) 02:22:43 20
LISTA SANCHEZ, ANDREA

VITURRO DOMATO, CATALINA

VITURRO DOMATO, JIMENA

GARRIDO ALVAREZ, XANA Club Acuatico Umia (alevin) 02:56:66 18
LOUREIRO VARELA, ELIA

PENA ORTIGUEIRA, SOFIA

SANTOS CORTIZO, GRETA

GARCIA RODRIGUEZ, CAROLINA Club Salvamento Corufia (alevin) 03:39:73 16
YANEZ ESCUREDO, AROA

TOJO FARINAS, SARA

TRIGO GARCIA CUENLLAS, LETICIA

4 CANDAL MARTINEZ, LARA Club Natacién Cerceda (alevin) Descalificado 1

BASCOY PACHECO, CARLOTA

LOZANO ROMERO, ADRIANA

LOZANO ROMERO, CANDELA

N

w

alevin (masculina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

1 BUA LOPEZ, DAVID Club Acuatico Umia (alevin) 02:39:22 20
BUCETA SILVA , MARTIN
CANCELA CARBALLO, OLIVER
CESPON OUTON, PABLO

2 BELLO ANON, HUGO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin) 02:39:75 18
GAVIN MOUZO, GABRIEL
MARTINEZ REY, SANTIAGO
RODRIGUEZ SUAREZ, ADRIAN

3 BARCIA NEGREIRA, DANIEL Club Natacién Santa Comba LB (alevin) 02:46:32 16
DOMINGUEZ FERNADEZ, ANTONIO
GARCIA OTERO, TEO
OTERO GARCIA, MAURO



Series Preliminares - Por Pruebas

Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

4x50 m. relevo socorrista mixto infantil mixta

infantil (mixta)

=

N

Socorrista/ Lifeguard

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

ABOY TIZON, IRIA

BUCETA PORTO, MARTINA
VARELA GONZALEZ , ANXO
SANTOS ALVAREZ, MATEO
CHOUCINO SOTELO, LUCAS
CAAMANO VERDIA, SIMON
GARCIA FERREIRO, MARIA
PONTE VINAS, MARCELA
MOAR ROEL, ASIER

OTON GONZALEZ, MATEO
MONTES GENDE, LiA

REY MOSQUERA, ALEXANDRA

Club Acuatico Umia (infantil)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil)

Club Natacién Cerceda (infantil)

02:42:02

02:52:31

04:36:55

20

18

16



4x50 m. relevo socorrista mixto cadete mixta

cadete (mixta)

=

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
VILAR ROMERO, PAULA
CAAMARNO VERDIA, PEDRO
FERRENO VARELA, HUGO
VICENTE RICO, LAURA
VICENTE RICO, JOSE MANUEL
PENA MANTILLA, PAULA
EIRAS ALONSO, IGNACIO
ABOY TIZON, IRIA

GONZALEZ RAMOS, SARA
VARELA GONZALEZ, RAUL
PARADA GARCIA, HUGO

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

02:30:45

02:33:65

03:02:04

20

18

16



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

4x50 m. relevo socorrista mixto alevin mixta

alevin (mixta)

=

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Ano/Year Club/Team

Final. T

Ptos/Score

BUA LOPEZ, DAVID

BUCETA SILVA , MARTIN
GARRIDO ALVAREZ, XANA
LOUREIRO VARELA, ELIA
BELLO ANON, HUGO
DOMINGUEZ FARINA, CARMEN
GAVIN MOUZO, GABRIEL
VITURRO DOMATO, JIMENA
CARREIRA CARBALLIDO, ADAY
SILVEIRA ORDONEZ, RUBEN
REY MOSQUERA, SONIA
LOZANO ROMERO, ADRIANA

Club Acuatico Umia (alevin)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin)

Club Natacién Cerceda (alevin)

03:30:59

03:38:40

04:01:59

20

18

16



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
4x25 m. relevo remolque de maniqui pequefio infantil

infantil (femenina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score

1 ABOY TIZON, IRIA Club Acuatico Umia (infantil) 01:44:43 20
BUCETA PORTO, MARTINA
PEREZ BLANCO, XIANA
REY BEA, VERA

2 BOLON COLLAZO, JULIA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil) 01:51:62 18
PONTE VINAS, MARCELA
PAULOS GARCIA, SABELA
GARCIA FERREIRO, MARIA

3 SELLES PALLAS, LUCIA Club Natacién Cerceda (infantil) 02:12:42 16
CAPELAN BLANCO, ARIANA
COSTA LOPEZ, NOA
IGLESIAS VILARINO, NAIARA

infantil (masculina)

Socorrista/ Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

[

FUENTES GOMEZ, XOAN Club Acuatico Umia (infantil) 01:50:82 20
GARRIDO ALVAREZ, MAURO

SANTOS ALVAREZ, MATEO

VARELA GONZALEZ , ANXO

CAAMANO VERDIA, SIMON Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (infantil) 02:01:02 18
CHOUCINO SOTELO, LUCAS

MANCEBO MARTINEZ, ISAAC

RAMA POSE, IZAN

OTERO GARCIA, GUILLEN Club Natacién Santa Comba LB (infantil) 02:01:57 16
FERNANDEZ QUINTANS, VICTOR

PAZOS PAZOS, YAGO

MUNOZ MOURELLE, MIKAEL

N

w



4x25 m. relevo remolque de maniqui cadete

cadete (femenina)

=

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA

22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)

Ano/Year

Club / Team

Final. T

Ptos/Score

REY NUNEZ, INES

TRIGO SOENGAS, ANGELA
VICENTE RICO, LAURA

PENA MANTILLA, PAULA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA
VILAR ROMERO, PAULA
VAZQUEZ GENDE, ALBA

DIAZ FRANCO, MARTINA
EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA
GERPE BAR, ALBA

PENA QUINTANS, CARMEN
SOUTO FERROL, SARA

cadete (masculina)

[

N

w

Socorrista/ Lifeguard

Anol/Year

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club / Team

01:47:40

01:51:09

01:57:31

Final.T

20

18

16

Ptos/Score

CAAMANO VERDIA, PEDRO
GONZALEZ SANTOS, DARIO
FERRENO VARELA, HUGO
LINARES VILARINO, MANUEL
VICENTE RICO, JOSE MANUEL
PUGA PAZOS, HUGO

PEREIRA REY, RAFA

EIRAS ALONSO, IGNACIO
GARCIA OTERO, ALONSO
NEGREIRA MARTINEZ, PEDRO
LEMA LOIS, ANXO
FERNANDEZ QUINTANS, VICTOR
CESPON OUTON, YAGO
PUENTE GARCIA, PABLO
PARADA GARCIA, HUGO
SANTOS AIDO, BRAIS

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete)

Club Natacién Santa Comba LB (cadete)

Club Acuatico Umia (cadete)

01:46:29

01:54:15

02:10:20

Descalificado 1

20

18

16



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
4x12,5 m. relevo remolque de maniqui pequefio alevin

alevin (femenina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score

=

CASTRO ABELENDA, MARIA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin) 01:10:71 20
FERNANDEZ FERNANDEZ, ALBA

LISTA SANCHEZ, ANDREA

INSUA RICO , NURIA

2 GARRIDO ALVAREZ, XANA Club Acuatico Umia (alevin) 01:14:27 18
LOUREIRO VARELA, ELIA
PENA ORTIGUEIRA, SOFIA
SANTOS CORTIZO, GRETA

3 CANDAL MARTINEZ, LARA Club Natacién Cerceda (alevin) 01:16:88 16

REY MOSQUERA, SONIA
LOZANO ROMERO, CANDELA
LOZANO ROMERO, ADRIANA
4 GARCIA FIERRO, EMMA Club Salvamento Corufia (alevin) 01:31:28 14
GARCIA RODRIGUEZ, CAROLINA
TOJO FARINAS, SARA
YANEZ ESCUREDO, AROA

alevin (masculina)
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

1 BUA LOPEZ, DAVID Club Acuatico Umia (alevin) 01:09:10 20
BUCETA SILVA , MARTIN
CANCELA CARBALLO, OLIVER
CESPON OUTON, PABLO

2 BOLON ALVAREZ, OLIVER Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (alevin) 01:10:30 18
GAVIN MOUZO, GABRIEL
MARTINEZ REY, SANTIAGO
RODRIGUEZ SUAREZ, ADRIAN

3 BARCIA NEGREIRA, DANIEL Club Natacién Santa Comba LB (alevin) 01:14:13 16
DOMINGUEZ FERNADEZ, ANTONIO
GARCIA OTERO, TEO
OTERO GARCIA, MAURO



Series Preliminares - Por Pruebas
Il Trofeo Concello de Cerceda alevin - infantil e cadete

CERCEDA
22 marzo 2025 (Piscina/Pool: 25 M)
4x50 m. relevo combinado cadete

cadete (femenina)

Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final. T Ptos/Score

=

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SHAILA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete) 02:15:94 20
VILAR ROMERO, PAULA

CAMEAN PUENTE, MARTA

DIAZ FRANCO, MARTINA

2 VICENTE RICO, LAURA Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete) 02:17:47 18
TRIGO SOENGAS, ANGELA
REY NUNEZ, INES
PENA MANTILLA, PAULA

3 EGUILUZ MOURELLE, ARANTXA Club Natacién Santa Comba LB (cadete) 02:27:31 16

GERPE BAR, ALBA
PENA QUINTANS, CARMEN
SOUTO FERROL, SARA
4 ABOY TIZON, IRIA Club Acuatico Umia (cadete) 02:58:36 14
GONZALEZ RAMOS, SARA
REY BEA, VERA
PEREZ BLANCO, XIANA

cadete (masculina)
Socorrista/ Lifeguard Anol/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

[N

CAAMANO VERDIA, PEDRO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (cadete) 02:11:02 20
PONTE MALLO, BRAIS

LINARES VILARINO, MANUEL

BECERRA RAMOS, DAVID

VARELA GONZALEZ, RAUL Club Acuatico Umia (cadete) 02:16:83 18
PARADA GARCIA, HUGO

CESPON OUTON, YAGO

PUENTE GARCIA, PABLO

VICENTE RICO, JOSE MANUEL Club Natacién y Salvamento A Estrada (cadete) 02:20:52 16
PEREIRA REY, RAFA

EIRAS ALONSO, IGNACIO

PUGA PAZOS, HUGO

4 LEMA LOIS, ANXO Club Natacién Santa Comba LB (cadete) 02:34:28 14
GARCIA OTERO, ALONSO

FERNANDEZ QUINTANS, VICTOR

NEGREIRA MARTINEZ, PEDRO

N

w



